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Sinus Rinse - zestaw
uzupetniajacy dla dorostych
* izotoniczny
* bez butelki
* saszetki 100 szt.

Sinus Rinse - zestaw
uzupetniajacy dla dorostych
e izotoniczny
* bez butelki
* saszetki 50 szt.

Sinus Rinse - zestaw
podstawowy dla dorostych
* izotoniczny
* butelka 240 ml
* saszetki 15 szt.

Sinus Rinse - zestaw
podstawowy dla dorostych
* izotoniczny
* butelka 240 ml
* saszetki 50 szt.

Sinus Rinse - zestaw
uzupetniajgcy do butelki 240 ml
* hipertoniczny
* bez butelki
* saszetki 70 szt.

Sinus Rinse - zestaw

Sinus Rinse - zestaw Sinus Rinse - zestaw
i uzupelniajacP/ dla dzieci
(4-6 lat)

podstawowy dla dzieci podstawowy dla dzieci
(4-61at) (4-6'lat)
* izotoniczny * izotoniczny
* butelka 120 ml * butelka 120 ml
* saszetki 50 szt. * saszetki 25 szt.
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NasoGEL Drip Free Gel Spray
zel nawilzajgcy w spray’u dla
dorostych
« zawiera Hialuronian Sodu
* 45 ml

* izotoniczny
* bez butelki
* saszetki 100 szt.
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NasaMist Saline Spray
spray nawilzajacy do nosa
* izotoniczny
* 75 ml

NasaMist Saline Spray
spray nawilzajacy do nosa dla spray nawilzajacy do nosa
dzieci (do lat 6) * hipertoniczny
* izotoniczny * 125 ml
e 75 ml

NasaMist Saline Spray

Zamowienia od aptek realizujemy bezposrednio lub przez hurtownie farmaceutyczne.

Zel nawilzajgcy w spray’u dla dorostych zawiera-
jacy Sodium Hyaluronate.

Sktad: Chlorek sodu, dwuweglan sodowy,
gliceryna, hialuronian sodu 1%, aloes, alantoina,
karboksymetyloceluloza, glikol propylenowy,
czysta woda klasy USP. Chlorek bezalkoniowy
jako konserwant.

Wskazania: Zel zaleca sie stosowac w przypadku
niezytu nosa, alergii, zapalenia zatok, przezigbie-
nia, nadmiernego wysuszenia $luzéwki nosa spo-
wodowanego przebywaniem w suchym klimacie,
ogrzewanym, klimatyzowanym pomieszczeniu,
podczas podrozy lotniczych, po terapii tlenowej
i radioterapii raka gtowy i szyi.
Przeciwwskazania: Wystepujgca nadwrazli-
wos¢ i/lub alergia na jeden ze sktadnikéw pre-
paratu. )

Wtasciwosci: Zel o przedtuzonym dziataniu do-
skonale nawilzajgcy suchg sluzéwke nosa, likwi-
dujacy uczucie suchosci.

Dawkowanie: 1-2 aplikacje do kazdego otworu
nosowego, zwykle co 4-6 godzin. W przypadku
uporczywej sucho$ci, mozna stosowac czesciej
po konsultacji z lekarzem. Zel przeznaczony dla
0s06b dorostych.

Ostrzezenie: Moze pojawi¢ sie uczucie piecze-
nia przez kilka sekund, ktére po chwili ustepuije.
UZYWAC ZGODNIE Z ZALECENIEM. NIE UZY-
WAC NA SUCHE USTA.

Przechowywanie: Przechowywaé w miejscu
niedostepnym dla dzieci. Chroni¢ przed przema-
rzaniem, przechowywa¢ w chfodnym, suchym
miejscu.
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PRZED UZYCIEM PRODUKTU
NALEZY ZAPOZNAC SIE

Z INSTRUKCJA!

KROK 1: Zdjg¢ nasadke z aplikatora.
KROK 2: Zdjag¢ zabezpieczajacy kotnierzyk.

KROK 3: Stosujac po raz pierwszy nalezy:

(a) nacisng¢ aplikator i przytrzymaé¢ w tej
pozycji 4 sekundy, jak pokazano na
obrazku.

(b) nastepnie powrdci¢ do pozycji wyjsciowej

(c) powtorzy€ punkt (a) i (b) 4 - 5 razy.

UWAGA: Po nacis$nieciu aplikatora przytrzymac
w tej pozyciji przez 4 sekundy (policzy¢: 1, 2, 3, 4)
przed powrotem do pozycji wyjsciowe;.

KROK 4: Zel jest gotowy do zastosowania.

KROK 5: Wprowadzi¢ koncéwke aplikatora do
kazdego nozdrza. Nacisng¢ 2-4 razy. Uzywac¢ co
4-6 godzin. W przypadku uporczywej suchosci
mozna stosowaé czesciej po konsultacji z leka-
rzem.

KROK 6: Po uzyciu zelu, natozy¢ z powrotem
nasadke na koncéwke aplikatora, aby zapobiec
wysychaniu. Aplikator bedzie gotowy do uzycia
przez kilka dni. Po tym czasie ci$nienie w pojem-
niku zaniknie i procedure uzycia zelu nalezy roz-
pocza¢ od poczatku.

Pojemno$¢: 45 ml
Produkt medyczny posiadajgcy znak CE

dostepny bez recepty c €
Data waznosci: na opakowaniu

Materiaty informacyjne, instrukcja stosowania dla Sinus Rinse, Naso Gel i Nasa Mist.

tatwy i naturalny sposob
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SINUS RINSE to produkt amerykanskiej firmy
medycznej NeilMed Pharmaceutical Inc.

Nazwa SINUS RINSE to dwa sfowa, ktére w dokfad-
nym tfumaczeniu znaczg SINUS - zatoki, RINSE —
ptukaé. | jest to odpowiedz na podstawowe pytanie
do czego stuzy zestaw SINUS RINSE.

Jak dziata zestaw SINUS RINSE?

Mechanicznie:

« dzieki duzej objetosci roztworu (dla dorostych
240ml, dla dzieci 120ml — kazde ptukanie) doktad-
nie ptucze usuwajac na zewnatrz zawartos¢ nosa
i zatok

Leczniczo:

* roztwér do ptukania zawiera chlorek sodu i dwuwe-
glan sodu co powoduje dziatanie antyseptyczne,
przeciwzapalne i przeciwobrzekowe

Nawilzajgco:
* duza objetos¢ roztworu

Ptuczac nos i zatoki pozbywamy sie:

 zalegajgcej wydzieliny produkowanej przez zatoki

* krwi, skrzepéw i innych pozostatosci po zabie-
gach operacyjnych

* kataru

* $luzu

* stanéw zapalnych

* zanieczyszczen pochodzacych ze $rodowiska
(pytkow, kurzu, itp)

¥ NeilMed (20
PRODUCENT:

NeilMed Pharmaceuticals Inc.
Wyprodukowano w USA

IMPORTER i DYSTRYBUTOR:
Elektro-Oxigen Polska Sp. z 0.0.
ul. towicka 50/15, 02-531 Warszawa

Kiedy zalecane jest stosowanie

SINUS RINSE?

* w zapaleniu zatok, ktérego podtozem moga by¢
infekcje, grypa, przezigbienie, alergie, polipy,
czynniki chemiczne

* w niezycie nosa (infekcje, alergie i inne)

* po zabiegach operacyjnych na nosie i zatokach
(leczenie stanéw zapalnych)

e dla odbudowania $luzéwki po diugotrwatym
stosowaniu lekéw do nosa

* przed podaniem lekéw do nosa

* przed planowanymi zabiegami chirurgicznymi na
nosie i/lub zatokach

« profilaktycznie dla utrzymywania higieny $luzéwki
nosa i zatok

Dodatkowe informacje

 ptukanie duzg objetoscig roztworu zwieksza
wtasciwosci lecznicze

* tagodny dla nosa, nie piecze, ani nie podraznia

* z saszetki uzyskujemy roztwér izotoniczny lub
hipertoniczny o odpowiednim dla organizmu pH

* specjalnie uksztattowana koncowka butelki jest
wygodna w uzyciu

* migkka butelka pozwala na efektywne wykonywa-
nie ptukania

* 100% wykorzystanej objetosci butelki do zabiegu

* niezastgpiony po zabiegach chirurgicznych

* mogg stosowac kobiety w cigzy

* w sprzedazy sg zestawy dla dzieci i dla dorostych

BIURO | SPRZEDAZ PRODUKTOW:
ul. towicka 40/2, 02-551 Warszawa

tel. 022 353 01 11; fax 022 849 20 16
www.nosizatoki.pl

Instrukcja stosowania:

WAZNE: w celu uzyskania najlepszych
rezultatbw, opatentowana przez NeilMed
receptura mieszanki w saszetkach powinna by¢
uzyta z opatentowang butelkg do ptukania 120
ml, 240 ml lub 480 ml. Mozna uzywa¢ saszetek
NeilMed z innymi urzgadzeniami do pfukania
nosa, pod warunkiem uzycia zalecanej ilosci
wody potrzebnej do rozpuszczenia saszetki.
OSTRZEZENIE: Nie stosowaé, jesli nos jest
catkowicie zablokowany (mozna stosowacé
przy czesciowej blokadzie nosa), wystepuje
infekcja lub uczucie zatkania ucha. Po operacji
ucha nalezy przed pilukaniem zasiegnaé
opinii lekarza. Jesli doswiadcza si¢ uczucia
nacisku w uszach, nalezy przerwaé ptukanie
i skontaktowac¢ si¢ z lekarzem. UWAGA: Nie
stosowaé nieprzegotowanej wody z kranu.
Nie uzywaé gorgcej wody ani wrzatku!

STOSOWAC NAJPOZNIEJ NA GODZINE
PRZED SNEM. stanowczo odradza sie

stosowanie zestawu przez dzieci, dorostych
z ograniczong $wiadomoscig (np. z demencjag
lub chorobg Alzheimera) i pacjentow w ztym
stanie zdrowia, ktérzy nie mogg dokonaé
samodzielnie zabiegu. Dzieci mogg stosowac
preparat jedynie pod opiekg osoby dorostej,
ktéra powinna zna¢ i rozumie¢ sposob
stosowania produktu. Sposéb stosowania
jest taki sam bez wzgledu na wiek. Zaleca
sie stosowanie ptukania zestawem u dzieci
powyzej 4 roku zycia. Jesli dziecko ma mniej niz
4 lata, nalezy przed zastosowaniem produktu
skontaktowac sig z pediatra.

PRZED UZYCIEM PRODUKTU NALEZY
ZAPOZNAC SIE Z INSTRUKCJA!

KROK 1: Umy¢ rece. Czystg butelke napetnic¢ cie-
pta, przegotowang wodg do miejsca oznaczonego
przerywang linig. Mozna podgrzac butelke z wodg
w mikrofaléwce, ale nie diuzej niz 5 sekund, aby
unikng¢ nadmiernego nagrzania wody i zniszcze-
nia butelki.

KROK 2: Przecig¢ rog saszetki z mieszankg Ne-
ilMed i wsypac jej zawartos¢ do butelki. Natozy¢
nakretke z rurkg na otwor w butelce, doktadnie
zakreci¢, nastgpnie zatka¢ palcem otwér w na-
kretce i wstrzgsng¢ butelkg w celu rozpuszczenia
mieszanki.

KROK 3: Stana¢ przy umywalce, pochyli¢ sie i na-
chyli¢ gtowe. Trzymajac usta otwarte i nie wstrzy-
mujac oddechu, przytozyc¢ otwor w nakretce butel-
ki do dziurki od nosa. Delikatnie scisngé butelke,
tak aby roztwor dostat sie do nosa i wyptynat dru-
ga dziurkg, odpowiada to 2 objetosci butelki. Nie
nalezy potykac roztworu.

KROK 4: Po zakonczeniu ptukania jednej dziurki
delikatnie wydmucha¢ powietrze przez nos, aby
nie spowodowac¢ nadmiernego nacisku na btone
bebenkowa. Jezeli roztwor dostanie sie do gardta,
nalezy je wyptukac.

KROK 5: Powtérzy¢ krok 3 i 4 przy ptukaniu dru-
giej dziurki. Pozostatg ilos¢ roztworu wyla¢. Przed
kazdym ptukaniem nalezy zrobi¢ swiezy roztwor.
Przeptukiwa¢ nos raz lub dwa razy dziennie, albo
wedtug wskazan lekarza.

Nie zawiera jodyny i konserwantow.

Sktad: chlorek sodu, dwuweglan sodow

Produkt medyczny posiadajacy znak C c €
dostepny bez recepty

Instrukcja czyszczenia butelki NeilMed

Sinus Rinse:

NeilMed NasaMist Saline Spray
— instrukcja stosowania:

Butelke i inne elementy zestawu nalezy przechowywacé czyste.

Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy w butelce, na
nakretce i w rurce nie wystepuija jakies przebarwienia.
Jesli sg, nalezy butelke wyczysci¢. Po kazdorazowym
uzyciu produktu zaleca si¢ postgpowaé doktadnie
wedtug ponizszej instrukciji:
* Przeptuka¢ nakretke, rurke i butelkg pod biezgcg
woda.
* Roziozy¢ poszczegdlne czesci urzgdzenia na
czysty papierowy recznik, by wyschty, lub uzyé
do tego celu Nasadock.

Nasadock utatwia osuszanie i przechowy-
wanie butelki, nasadki i rurki Sinus Rinse.
. Dostepny jest w kilku kolorach.

Nalezy przed kazdym uzyciem sprawdzi¢ butelke pod
katem przebarwien. Jezeli przebarwienia pozostajg
po umyciu lub jezeli wystepuja jakiekolwiek uszkodze-
nia, nalezy zaopatrzy¢ sie w nowg butelke. Sugeruje
sie wymiane butelki co trzy, cztery miesigce.

WAZNA informacja: Nie myé produktu w zmywarce do naczyi.
Inng metoda czyszczenia butelki jest uzycie octu lub
spirytusu rektyfikowanego (99%).

Przechowywaé w suchym miejscu.

Uwaga: Nie przechowywaé butelki z zakrecong na
niej nakretkg. Nie przechowywaé¢ mokrych czesci
w plastikowej torebce. W podrézy wilgotne elementy
produktu nalezy oddzielnie owing¢ w papierowy recz-
nik. Do czyszczenia w podrézy moze by¢ uzyte ptyn-
ne mydto. Nie uzywac butelki, jesli jest zniszczona
lub posiada przebarwienia, ktérych nie mozna usu-
nac. Nie wktadac butelki, nakretki i rurki do gotujacej
sie wody, poniewaz ulegnie zniszczeniu.

Izotoniczny (stezenie 0,9% chlorku sodu) lub hiperto-
niczny (stezenie 1,8% chlorku sodu) roztwoér chlorku
sodu i dwuweglanu sodu w oczyszczonej wodzie
w postaci aerozolu w opakowaniu z aplikatorem.
Sktad: Chlorek sodu, dwuweglan sodowy, woda
klasy USP.

Wskazania: Spray zaleca sie stosowac do nawilzania
wysuszonej $luzéwki nosa i tagodzenia stanéw
zapalnych.

Witasciwosci: Spray doskonale nawilzajgcy suchg
Sluzéwke nosa, likwidujgcy uczucie suchosci,
oczyszcza Sluzéwke, dziata przeciwzapalnie.

Jak stosowaé: Wiozy¢é koncowke aplikatora do
nozdrza i delikatnie nacisng¢ az wystarczajgca ilos¢
roztworu zostanie rozpylona. Czynnos¢ powtorzy¢
w drugim nozdrzu. NIE WKLADAC KONCOWKI
SPRAY’U GLEBIEJ NIZ DO KONCA CIENSZEGO
WYLOTU NA APLIKATORZE. Uzywa¢ zgodnie
z zaleceniem lekarza. PRZED UZYCIEM U DZIECKA
SKONTAKTOWAC SIE Z LEKARZEM PEDIATRA.
Przeciwwskazania: Nie stosowa¢ w przypadku
zablokowanego nosa, kfopotéw 2z cisnieniem
w uszach, po zabiegach operacyjnych w rejonie
uszu, nosa i zatok.

Ostrzezenie: Moze pojawi¢ sie uczucie pieczenia
przez kilka sekund, ktére po chwili ustepuje. Pojemnik
pod ci$nieniem.

Przechowywanie: Przechowywa¢ w miejscu nie-
dostepnym dla dzieci. Chroni¢ przed stoncem,
przechowywac¢ w chtodnym, suchym miejscu.

Pojemnos$¢: Izotoniczny 75 ml, Hipertoniczny 125 ml
Produkt medyczny posiadajgcy znak CE dostgpny

bez recepty c €
Data waznosci: na opakowaniu



